
Infoabend | Hilfe  
09.11.2022  |  16 Uhr, Gesundheitszentrum Physio plus*

Referenten: Falk Noack und Ulrike Grundmann
                            Sonnenstrahl e. V. Dresden

 ¾ Für alle, die lernen wollen, über Krebs zu sprechen
 ¾ Für alle, die sich für den Sonnenstrahl e.V. interessieren
 ¾ Für alle, die bereit sind, Kindern zu helfen

Eintritt: 3 € | Bitte melden Sie sich rechtzeitig an!

* Zamenhofstraße 59, 01257 Dresden | erreichbar mit  65,  Niederseidewitzer Weg, von da 60 m Fußweg

Informationen für Gesundheitsbewusste Ausgabe 5 | 2022

Sehr geehrte Kunden, liebe Patienten!

Unser nun schon letzter Infoabend in 
diesem Jahr ist einem Thema gewid-
met, das mehr Aufmerksamkeit verdient. 
Es geht um Kinder, die schwer erkrankt 
sind, die selbst und deren Angehörige 
Unterstützung benötigen. Materiellen, 
vor allem aber seelischen Beistand.

Ein Dresdner Verein stellt 
seine Arbeit vor

Der Sonnenstrahl e. V. Dresden, För-
derkreis für krebskranke Kinder und 
Jugendliche, kümmert sich seit über 30 
Jahren mit Herz und Engagement um 
betroffene Familien. Erkrankt ein Kind, 
bedeutet dies oft hohe Belastungen. Wie 
spricht man mit Kindern über Krebs, an  

dem sie selbst, die Eltern oder Großel-
tern leiden? Wie lassen sich Eltern, Ge-
schwister und das Umfeld unterstützen, 
auch bei Trauer? Zwei Mitarbeitende 
des Vereins stellen am 9. November ihre 
Arbeit vor und geben wertvolle Tipps.

Kommen Sie gesund in den Herbst!

Über nächste Aktionen können Sie 
sich wie stets auf unserer Website 
oder direkt in unseren Apotheken in-
formieren. Kommen Sie gesund in 
den Herbst! Wir freuen uns auf Sie. 

Ihre Apotheker  
Jutta Wiesner und Torsten Wiesner

Mit Herz und Engagement  

Kontakt | Ihre Familienapotheken in Dresden  

Rätsel | Gewinnen Sie einen 20-Euro-Gutschein  

Zamenhofstraße 65 | 01257 Dresden
Telefon 0351 – 203 16 40 | leuben@familienapo.de

Öffnungszeiten: Mo – Fr  7.30 – 18.30 | Sa  9.00 – 12.00 Uhr

Naumannstraße 3 | 01309 Dresden
Telefon 0351 – 31 44 00 28 | wunder@familienapo.de

Öffnungszeiten: Mo – Fr  7.30 – 18.30 Uhr

¾  Klassische und naturheilkundliche Fachberatung
¾  Garantierter 5%-Preisvorteil durch Punktesammeln
¾  Kostenloser Bestell- und Lieferservice im Stadtgebiet

www.familienapo.de

Aktion Aktion ||  Feinste Stoffe fürs Leben  Feinste Stoffe fürs Leben  
Der Oktober steht bei uns im Zeichen der VitamineDer Oktober steht bei uns im Zeichen der Vitamine

Neben Neben regelmäßiger körperlicher Aktivität und Verzicht auf schädigende Genussmittel regelmäßiger körperlicher Aktivität und Verzicht auf schädigende Genussmittel 
gehört es zur Gesundheitsvorsorge, abwechslungsreich und vollwertig gehört es zur Gesundheitsvorsorge, abwechslungsreich und vollwertig 
zu essen. Als vollwertig gilt eine Ernährung dann, wenn sie einen zu essen. Als vollwertig gilt eine Ernährung dann, wenn sie einen 
breiten Mix aus Makro- und Mikronährstoffen bietet. Letztere re-breiten Mix aus Makro- und Mikronährstoffen bietet. Letztere re-
gulieren den Stoffwechsel. Die dazu zählenden Vitamine rücken gulieren den Stoffwechsel. Die dazu zählenden Vitamine rücken 
wir in den Fokus. Frischen Sie im Oktober Ihr Wissen bei uns auf!wir in den Fokus. Frischen Sie im Oktober Ihr Wissen bei uns auf!

04.10. – 28.10.2022, beide Apotheken04.10. – 28.10.2022, beide Apotheken
Anmeldung nicht erforderlichAnmeldung nicht erforderlich
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Name . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Adresse . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Telefon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

21 3 4 5 6 8 9 107

 Nehmen Sie Ihre

Vitamine
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1 Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

Spiel der zusammengesetzten Wörter

1 Herbstlich-trübes Geldinstitut

 2 Tragbares Stoffdach zum Wasserschutz

 3 Federvieh, gewidmet einem Heiligen

4 Steuerbare, riesige Fabelechse

5 Eerholsamer Raum zur Körperpflege

6 Medizinischer Ektoparasit

 7 Defizit an essentiellen Substanzen im Körper

8 Veränderung der chronologischen Messung

 9 Jährlicher Ehrentag für verblichene Angehörige

10 Buntes, welkes Blattwerk der dritten Jahreszeit

Lösungswort Synonym für selbstloses, leidenschaftliches Mitmachen (bitte auf Lösungscoupon eintragen).
Einsendeschluss 30.11.2022 (Einsendung oder Abgabe bei uns)
Gewinnchance Unter den richtigen Einsendungen verlosen wir drei Gutscheine im Wert von je 20 Euro.  
 Hinweis: Die Gewinner werden schriftlich benachrichtigt. Mehrfacheinsendungen führen zum Ausschluss des Teilnehmers. Mitarbeiter und deren 
 Angehörige dürfen nicht mitspielen. Gewinne sind nicht übertragbar und können nicht bar ausgezahlt werden. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Die Angebotspreise sind gültig vom 01.10. bis 30.11.2022. Abgabe nur in haushaltsüblichen 
Mengen und solange der Vorrat reicht. Änderungen und Druckfehler vorbehalten.
* Ersparnis im Vergleich zur Preisempfehlung des Herstellers.

DOC Ibuprofen Schmerzgel 5 %1

Zur äußerlichen Anwendung bei Schmerzen, 
Schwellungen, Entzündungen und Prellungen

Wirkstoff: Ibuprofen 

150 g

S ie s p a r e n 7, 0
0

 €
!*E

statt 

21,29 €

nur 

 14.29

Immun Balance 
Dr. Lechner
Nahrungsergänzungsmittel zur 
Stärkung des Immunsystems 

Wirkstoffe: Vitamine, Mineral-
stoffe, pflanzliche Extrakte und 
Omega-3-Fettsäuren

60 Kapseln
S ie s p a r e n 5 , 0

0
 €

!*E
statt 

29,99 €

nur 

  24.99Gurgellösung 
ratiopharm1

Gurgellösung zur Behandlung von 
bakteriellen Entzündungen im 
Mund- und Rachenraum

Wirkstoff: Dequaliniumchlorid

200 ml

S ie s p a r e n 3 ,0
0

 €
!*E

statt 

7,99 €

nur 

    4.99

B12 lingua Menssana 
Stärkt und regeneriert das
Immunsystem bei Vitamin B12-
Mangel

Wirkstoffe: Vitamine B1, B2, 
B3, B5, B6, B7, B9, B12

90 Lutschtabletten

S ie s p a r e n 2 ,5 0
 €

!*E
statt 

24,99 €

nur 

      22,49

Thermacare Rückenumschläge S-XL 
Löst Verspannungen und Muskelschmerzen im 
Rücken

Wirkstoffe: 
Mischung aus Eisengranulat, Aktivkohle

4 Stück

S ie s p a r e n 3 , 0
0

 €
!*E

statt 

22,79 €

nur 

      19,79

      Sinupret extract1

Löst, öffnet, befreit bei akuten, 
unkomplizierten Entzündungen 
der Nasennebenhöhlen

Wirkstoffe: Misch-Trockenex-
trakt aus Enzianwurzel, Pri-
melblüten, Sauerampferkraut, 
Holunderblüten und Eisenkraut

40 überzogene Tabletten

S ie  s p a r e n 8

,5 0
 €

!*E
statt 

27,79 €

nur 

      19.29

Vigantol 
1000 I.E. Vitamin D31

Bei Vitamin-D-Mangel und zur 
Unterstützung des Immunsystems

Wirkstoff: Colecalciferol

200 Tabletten

S ie s p a r e n 5 , 0
0

 €
!*E

statt 

16,49 €

nur 

      11,49

Vitawell Konzentrate
Hoch konzentrierte Aktivstoffe für Ihre 
individuelle Ergänzung der Hautpflege

Wirkstoffe: Vitamine A, C 
und E, Koffein, Mandelsäure, Resve-
ratrol, Argireline BTX

20 ml

Sie s p a r e n 4

,0
0

 €
!*E

statt 

15,99 €

nur 

      11,99

Dolormin extra1

Für eine Kurzzeit-Behandlung von 
leichten bis mäßig starken Schmerzen. 
Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärzt-
lichen Rat nicht länger anwenden als 
in der Packungsbeilage angegeben!

Wirkstoff: Ibuprofen DL-lysin

20 Filmtabletten

Sie s p a r e n 4

,0
0

 €
!*E

statt 

10,99 €

nur 

      6,99

ACC 600 akut 
Brausetabletten1

Verflüssigt den Schleim und erleichtert 
das Abhusten bei erkältungsbedingter 
Bronchitis

Wirkstoff: Acetylcystein

20 Stück

Sie s p a r e n 5 ,5 0
 €

!*E
statt 

17,29 €

nur 

      11,79
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Bewährtes zum Aktivpreis


